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Die allgegenwartigen Ton- und Klangwelten bertihren und
faszinieren mich seit Kindesalter. Meine ersten Klanginstru-
mente baute ich im Primarschulalter. Heute nehmen meine
musikalischen Betatigungen, das Individualisieren von Mu-
sikinstrumenten, sowie das Anfertigen von Klangkorpern
einen wichtigen Teil meiner Freizeit ein. Mich begeistern
seit jeher Naturténe und die sonoren Klange des Borduns.

Mit 30 Jahren Berufserfahrung in den Bereichen Erwach-
senenfortbildung und After Sales Management habe ich
mich wieder vermehrt den Klangen zugewendet. Nach
spezifischen Ausbildungen im Bereich Klangtherapie und
dem Bau von verschiedenen Obertoninstrumenten bin ich
heute als diplomierter Klangtherapeut KLA und KLTS tatig.

Im Berufsverband der Klangtherapeuten Schweiz KLTS
engagiere ich mich fur die Verbreitung und Anerkennung
der Klangtherapie.

KLANG - SCHWINGUNG - ENERGIE

Eric Schuermann

Dipl. Klangtherapeut KLA/KLTS

Laurenzenvorstadt 85

5000 Aarau
0795271562

info@klangort.ch
www.klangort.ch
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Immer mehr Menschen suchen heutzutage nach méglichst
medikamentenlosen Heilbehandlungen. Die Klangtherapie
bietet sich dazu entweder als eigenstandige Methode oder

als Alternative und/oder als Erganzung zur Schulmedizin an.

Obwohl das Wissen um die Heilkraft von Klangen so alt
ist wie die Menschheitsgeschichte, handelt es sich bei der
Klangtherapie um eine relativ junge Behandlungsform. Sie
ist eine rezeptiv (empfangend) kurative Therapieform und
folgt dem Grundsatz der holistischen Behandlung.

Die Klangtherapie bedient sich Klanginstrumenten, die in der
Lage sind, neben einem Grundton, viele Obertone (bis hin
zu fast unendlichen Frequenzen) zu produzieren. Den Kli-
enten werden so mdéglichst viele naturgegebene Frequen-
zen in geordneten Verhaltnissen zur Einwirkung zur Verfu-
gung gestellt. Alle typischen Instrumente der Klangtherapie
(z.B. Klangliege, Klangschale, Gong) vereinen gemeinsam
das Prinzip, die Klienten zu Entspannung, Ruhe und (Ur-)
Selbstvertrauen zu fithren und damit den Prozess zur Akti-
vierung der Selbstheilungskréfte, zum Lésen von blockier-
ten Strukturen/Verhaltensweisen und letztendlich zum Ent-

stehen von Neuem zu erméglichen.

Die Klangtherapie wird in privaten Praxen, sowie in Spitalern,
Psychiatriestationen, Rehabilitationszentren, Schulen vorwie-

gend eingesetzt

fur:

- Rehabilitation, psychisch und physisch

- Starkung des Immunsystems

* Schmerzbehandlungen

- Schwangerschaftsunterstitzung
*Stressabbau

- Autbau von Selbstvertrauen und -verantwortung
- Mentaltraining

- Personlichkeitsentwicklungen

- Sterbebegleitung

* Uberwindung von sozialen Schwierigkeiten
- Professionellen Wellnessbereich

bei:

- Konzentrationsmangel und Lernfahigkeitsstérungen
Hyperaktivitat

- Chronischer Erschopfung und Muidigkeit

Wechsel von Lebensabschnitten
“Losléseprozessen

- Schlafstérungen

-
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Nach einem Vorgesprach erfolgt die Behandlung mit den
von mir live gespielten Obertoninstrumenten am beklei-
deten Korper. Im direkten Kérperkontakt mit ausgewsahl-
ten Klanginstrumenten erfahren die Empfangenden zum
normalen Horen (Luftschall) zusétzlich die verstarkende
Wirkung der direkten Vibrationstibertragung (Korper-
schall). Die Behandlung schliesst mit einem auf die indi-
viduellen Gegebenheiten angepassten Nachgespréch.

Klangtherapie/Klangbehandlung
Einzelbehandlung inkl. Vor- und Nachgespréch
ca. 50 Min.

Klangmeditationen

ab 6 bis max. 12 Personen ca. 45 Min.

Klangwellness/Klangrelaxsitzung

individuell nach Auftrag und Wunsch

Schnupperabo
Einzelbehandlung 30 Min.

Geschenkgutschein
je nach Wunsch fur die obenstehenden Angebote



